P1ZZA TIPO CASERA

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 83 g (1/8 pizza) - Porciones por envase: 8
Cantidad por porcién % vD (")
Valor Energético 182 kcal= 761 kJ 9
Carbohidratos, de Tos
cuales: 279 9
AzUcares totales 0g -
Azlcares anadidos 0g -
Proteinas 9,19 12
Grasas totales, de Tas
cuales: 4,29 8
Grasas saturadas 2,3 ¢ 11
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 2,09 8
Sodio 324 mg 14
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

PIZZA MOZZARELLA Y JAMON

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcidén: 67 g (1 envase) - Porciones por envase: 8
Cantidad por porcién % VD (")
Valor Energético 125 kcal= 523 kJ 6
Carbohidratos, de Tos
cuales: 20g U
Azlcares totales 0g -
Azlcares afiadidos 0g -
Proteinas 6,6 g 9
Grasas totales, de Tas
cuales: 2,19 4
Grasas saturadas 1,0g 5
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 0,79 3
Sodio 301 mg 13
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

PIZZA MOZZARELLA

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 64 g (1/8 pizza) - Porciones por envase: 8

Cantidad por porcion % VD ¢
Valor Energético 139 kcal= 582 kJ 7
Carbohidratos, de los
cuales: 219 7
Azlcares totales 0,6 g -




Azucares anadidos 0g -
Proteinas 59¢g 8
Grasas totales, de las
cuales: 2,69 5

Grasas saturadas 1,59 7

Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 1,1g 5
Sodio 364 mg 15

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

BASTONCITOS DE MOZZARELLA

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 110 g (4 unidades) - Porciones por envase: 3,5

Cantidad por porcion % VD ")
Valor Energético 259 kcal= 1082 kJ 13
E:;E;I’:Mratos, de los 29 g 10
Azlcares totales 1,149 --
Azlcares afiadidos 0g --
Proteinas 14 g 19
SJ:ISeaSs: totales, de las 10 g 18
Grasas saturadas 43¢ 20
Grasas trans 0Og --
Fibra Alimentaria 0Og 0
Sodio 431 mg 18

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

HAMBURGUESA

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 80 g (1 unidad) - Porciones por envase: 2

Cantidad por porcion % VD ")
Valor Energético 186 kcal=777 kJ 9
Sj;ll:)eosr:ndratos, de los 2,0 g 1
Azlcares totales 0Og -
Azlcares afiadidos 0g -
Proteinas 13 g 17
SJ;S:SS: totales, de las 14 g 25
Grasas saturadas 6,09 27
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria Og 0
Sodio 634 mg 26




(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 k1.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

TARTA DE JAMON Y QUESO

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 175 g (1 unidad) - Porciones por envase: 1
Cantidad por porcién % vD (")
Valor Energético 384 kcal = 1608 kJ 19
Sj;llaeosr:ldratos, de los 259 8
Azlcares totales 1,149 -
AzUcares anadidos 0Og -
Proteinas 23 g 30
SJ:I?SS: totales, de las 21 g 39
Grasas saturadas 80g 36
Grasas trans 0Og -
Fibra Alimentaria 0g 0
Sodio 905 mg 38
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

TARTA DE CALABAZA

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 175 g (1 unidad) - Porciones por envase: 1
Cantidad por porcion % VD ")
Valor Energético 307 kcal = 1284 kJ 15
Sjar:)ezl':ldratos, de los 30 g 10
Azlcares totales 1,0g -
Azlcares afadidos 0g -
Proteinas 9,6 g 13
Surzls:ss: totales, de las 17 g 30
Grasas saturadas 0g -
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria Og 0
Sodio 440 mg 18
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 k1.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

PIZZA MOZZARELLA Y CEBOLLA

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 68 g (1/8 pizza) - Porciones por envase: 8

| cantidad por porciéon | oo vD




Valor Energético 160 kcal= 669 kJ 8

Carbohidratos, de los

cuales: 249 8
Azlcares totales 0g -
Azucares anadidos 0g -

Proteinas 7,49 10

Grasas totales, de las

cuales: 3,89 7
Grasas saturadas 1,2 g 6
Grasas trans 0g -

Fibra Alimentaria 0,5¢g 2

Sodio 290 mg 12

() Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 KJ.

Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas

PIZZA INTEGRAL

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcidn: 66 g (1 envase) - Porciones por envase: 8

Cantidad por porcién % VD (")
Valor Energético 131 kcal= 547 k] 7
Carbohidratos, de Ios
cuales: 159 >
Azlcares totales 0,69 -
Azlcares afiadidos 0g -
Proteinas 9,39 12
Grasas totales, de las
cuales: 3649 /
Grasas saturadas 1,9g 8
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 4,6 g 19
Sodio 233 mg 10

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 90 g (1/2 pizzetta) - Porciones por envase: 2

Cantidad por porcion % VD ¢
Valor Energético 195 kcal= 816 kJ 10
Carbohidratos, de Tos
cuales: 309 10
Azlcares totales 0,8¢g -
Azlcares afiadidos 0g -
Proteinas 8,3¢g 11
Grasas totales, de las
cuales: 3,79 7
Grasas saturadas 2,1g 10




Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 1,5¢g 6
Sodio 512 mg 21
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.

Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

PECHUGUITAS DE POLLO

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 130 g (3 unidades) - Porciones por envase: 3

Cantidad por porcién % VD ")
Valor Energético 241 kcal= 1008 kJ 0,12
ES;:)ec;l':ndratos, de los 14 g 0,05
Azlcares totales 0g -
Azlcares anadidos 0Og -
Proteinas 219 0,28
SJ:ISeaSs: totales, de las 11 g 0,2
Grasas saturadas 3,09 0,14
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 1,8g 0,07
Sodio 554 mg 0,23

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.

PAPAS FRITAS

INFORMACION NUTRICIONAL
Porcion: 85 g (1 taza) - Porciones por envase: 8
Cantidad por porcién % VD (")
Valor Energético 95 kcal = 398 kJ 5
Ej;lbeosr:ndratos, de los 15 g 5
Azlcares totales 0,1g -
Azlcares afiadidos 0g -
Proteinas 1,89 2
SJ:F:;; totales, de las 3,19 6
Grasas saturadas 0,2g 1
Grasas trans Og -
Fibra Alimentaria 2,0g 8
Sodio 47 mg 2
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.




TARTA DE ESPINACA

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 175 g (1 unidad) - Porciones por envase: 1

Cantidad por porcién % vD (")
Valor Energético 324 kcal= 1356 k] 16
Sj;llaeosr:ldratos, de los 28 g 9
Azlcares totales 1,0g -
AzUcares anadidos 0Og -
Proteinas 12 g 16
SJ:F;S: totales, de las 18 g 33
Grasas saturadas 2,09 9
Grasas trans 0g -
Fibra Alimentaria 0g 0
Sodio 810g 34

(*) Valores diarios con

base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ.
Sus valores diarios pueden ser mayores o menores dependiendo
de sus necesidades energéticas.







