
Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 189 kcal = 794 kJ 113 kcal =475 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
29 g 17 g 6

      Azúcares Totales 21 g 13 g -

      Azúcares Añadidos 17 g 10 g -

Proteínas 3,1 g 1,9 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
6,8 g 4,1 g 7

     Grasas Saturadas 4,6 g 2,8 g 13

     Grasas Trans 0 g 0 g ---

     Grasas Monoinsaturadas 2,0 g 1,2 g ---

     Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

     Colesterol 31 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 0,7 g 0 g 0

Sodio 147 mg 88 mg 4

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD (*)

Valor Energético 213 kcal = 895 kJ 128 kcal = 538 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
25 g 15 g 5

    Azúcares Totales 25 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g -

Proteínas 3,5 g 2,1 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
11 g 6,6 g 12

    Grasas Saturadas 7,3 g 4,4 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,2 g 1,9 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 32 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 66 mg 40 mg 2

CAPPUCCINO GRANIZADO

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas

ANANÁ A LA CREMA

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

CANDY



Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 228 kcal = 958 kJ 131 kcal= 550 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 14 g 5

    Azúcares Totales 24 g 14 g -

    Azúcares Añadidos 20 g 12 g -

Proteínas 3,8 g 2,2 g 3

Grasas Totales 13 g 7,4 g 13

    Grasas Saturadas 8,5 g 5,1 g 23

    Grasas Trans 0 g 0 g   ---  

    Grasas Monoinsaturadas 3,5 g 2,1 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 35 mg 21 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 66 mg 39 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 216 kcal = 907 kJ 130 kcal =546 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
25 g 15 g 5

    Azúcares Totales 25 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g -

Proteínas 4,3 g 2,6 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
11 g 6,5 g 12

    Grasas Saturadas 7,2 g 4,3 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,8 g 1,7 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 26 mg 15 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 79 mg 48 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

CHOCOLATE BLANCO
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

CHOCOLATE MANÍ CRUNCH
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Valor Energético 235 Kcal = 987 kJ 135 Kcal = 567 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
25 g 15 g 5

    Azúcares Totales 25 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 22 g 13 g -

Proteínas 4,8 g 2,9 g 4

Grasas Totales 12 g 7,0 g 13

    Grasas Saturadas 7,3 g 4,4 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,8 g 1,5 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 1,9 g 1,1 g ---

    Colesterol 26 mg 15 mg ---

Fibra Alimentaria 1,5 g 0,9 g 4

Sodio 47 mg 28 mg 1

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 223 kcal = 937 kJ 134 kcal = 563 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 14 g 5

    Azúcares Totales 24 g 14 g -

    Azúcares Añadidos 20 g 12 g -

Proteínas 3,8 g 2,3 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,4 g 13

    Grasas Saturadas 8,1 g 4,9 g 22

    Grasas Trans 0 g 0 g -

    Grasas Monoinsaturadas 3,5 g 2,1 g -

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g -

    Colesterol 35 mg 21 mg -

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 74 mg 44 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 230 kcal = 966 kJ 138 kcal = 580 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
28 g 17 g 6

    Azúcares Totales 28 g 17 g ---

CREMA FLAN
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha) 

CREMA AMERICANA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



    Azúcares Añadidos 24 g 14 g ---

Proteínas 4,8 g 2,9 g 4

Grasas Totales, de las 

cuales: 
11 g 6,9 g 13

    Grasas Saturadas 7,2 g 4,3 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,1 g 1,9 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 59 mg 35 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 118 g 71 mg 3

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 217 kcal = 911 kJ 129 kcal = 542 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
29 g 17 g 6

    Azúcares Totales 20 g 12 g -

    Azúcares Añadidos 18 g 11 g -

Proteínas 2,8 g 1,7 g 2

Grasas Totales, de las 

cuales: 
10 g 6,0 g 11

    Grasas Saturadas 6,5 g 3,9 g 18

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,2 g 1,9 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 76 mg 46 mg ---

Fibra Alimentaria 1,0 g 0,6 g 2

Sodio 369 mg 221 mg 9

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 250 kcal = 1050 kJ 150 kcal = 630 kJ 8

Carbohidratos, de los 

cuales:
26 g 16 g 5

    Azúcares Totales 26 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 23 g 14 g -

Proteínas 2,7 g 1,6 g 2

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

DULCE DE LECHE GRANIZADO
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

DULCE DE LECHE CON BROWNIE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Grasas Totales, de las 

cuales: 
15 g 8,8 g 16

    Grasas Saturadas 7,0 g 4,2 g 19

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 5,3 g 3,2 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,7 g 0,4 g ---

    Colesterol 22 mg 13 mg ---

Fibra Alimentaria 0,5 g 0 g 0

Sodio 189 mg 114 mg 5

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 189 kcal = 794 kJ 114 kcal = 479 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
26 g 16 g 5

    Azúcares Totales 24 g 14 g -

    Azúcares Añadidos 19 g 11 g -

Proteínas 3,4 g 2,0 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
7,9 g 4,7 g 9

    Grasas Saturadas 5,1 g 3,1 g 14

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,6 g 1,6 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,2 g 0,1 g ---

    Colesterol 27 mg 16 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 65 mg 39 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 116 kcal = 487 kJ 68 kcal = 289 kJ 3

Carbohidratos, de los 

cuales:
29 g 17 g 6

    Azúcares Totales 29 g 17 g -

    Azúcares Añadidos 29 g 17 g -

Proteínas 0 g 0 g 0

Grasas Totales, de las 

cuales: 
0 g 0 g 0

    Grasas Saturadas 0 g 0 g 0

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

HELADO DE AGUA DE FRUTILLA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

DURAZNO A LA CREMA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 0 g 0 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0 g 0 g ---

    Colesterol 0 mg 0 mg ---

Fibra Alimentaria 
(
***

) 0 g 0 g 0

Sodio 0 mg 0 mg 0

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 263 kcal = 1105 kJ 158 kcal = 664 kJ 8

Carbohidratos, de los 

cuales:
26 g 16 g 5

    Azúcares Totales 26 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 23 g 14 g -

Proteínas 3,7 g 2,2 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
16 g 9,5 g 17

    Grasas Saturadas 8,4 g 5,1 g 23

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 6,0 g 3,6 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,8 g 0,5 g ---

    Colesterol 32 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 0,5 g 0 g 0

Sodio 67 mg 40 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 116 kcal = 487 kJ 68 kcal = 289 kJ 3

Carbohidratos, de los 

cuales:
29 g 17 g 6

    Azúcares Totales 29 g 17 g -

    Azúcares Añadidos 29 g 17 g -

Proteínas 0 g 0 g 0

Grasas Totales, de las 

cuales: 
0 g 0 g 0

    Grasas Saturadas 0 g 0 g 0

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 0 g 0 g ---

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

GRANIZADO
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

LIMÓN



    Grasas Poliinsaturadas 0 g 0 g ---

    Colesterol 0 mg 0 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 0 mg 0 mg 0

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 200 kcal = 840 kJ 118 kcal = 496 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 14 g 5

    Azúcares Totales 24 g 14 g ---

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g ---

Proteínas 3,7 g 2,2 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
9,9 g 5,9 g 11

    Grasas Saturadas 6,5 g 3,9 g 18

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,6 g 1,6 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,2 g 0,1 g ---

    Colesterol 27 mg 16 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 67 mg 40 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 224 kcal = 941 kJ 134 kcal = 563 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
25 g 15 g 5

    Azúcares Totales 25 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 23 g 14 g -

Proteínas 4,0 g 2,4 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,2 g 13

    Grasas Saturadas 7,9 g 4,7 g 21

    Grasas Trans 0 g 0 g -

    Grasas Monoinsaturadas 3,4 g 2,0 g -

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g -

    Colesterol 34 mg 20 mg -

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

PISTACHO
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

MASCARPONE  CON FRUTOS DEL BOSQUE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Sodio 131 mg 79 mg 3

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 217 kcal = 911 kJ 128 kcal = 538 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
20 g 12 g 5

    Azúcares Totales 20 g 12 g ---

    Azúcares Añadidos 17 g 10 g ---

Proteínas 4,9 g 3,0 g 4

Grasas Totales, de las 

cuales: 
13 g 7,9 g 14

    Grasas Saturadas 8,0 g 4,8 g 22

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,8 g 2,3 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,5 g 0,3 g ---

    Colesterol 129 mg 77 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 141 mg 84 mg 4

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 197 kcal =827 kJ 116 kcal = 487 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 14 g 5

    Azúcares Totales 22 g 13 g -

    Azúcares Añadidos 18 g 11 g -

Proteínas 3,7 g 2,2 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
9,5 g 5,7 g 10

    Grasas Saturadas 6,4 g 3,8 g 17

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,0 g 1,2 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 31 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 0,8 g 0 g 0

Sodio 36 mg 22 mg 1

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

SUPER GRIDITO
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

SAMBAYÓN
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 246 kcal = 1033 kJ 148 kcal = 622 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
30 g 18 g 6

    Azúcares Totales 30 g 18 g -

    Azúcares Añadidos 26 g 16 g -

Proteínas 4,4 g 2,6 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,1 g 13

    Grasas Saturadas 7,8 g 4,7 g 21

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,2 g 1,9 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 30 mg 18 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 124 mg 75 mg 3

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 224 kcal = 941 kJ 134 kcal = 563 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
29 g 17 g 6

     Azúcares Totales 29 g 17 g -

     Azúcares Añadidos 25 g 15 g -

Proteínas 4,5 g 2,7 g 4

Grasas Totales, de las 

cuales: 
10 g 6,1 g 11

     Grasas Saturadas 6,8 g 4,1 g 19

     Grasas Trans 0 g 0 g ---

     Grasas Monoinsaturadas 2,6 g 1,6 g ---

     Grasas Poliinsaturadas 0,2 g 0 g ---

     Colesterol 27 mg 16 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 117 mg 70 mg 3

CEREZA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

ANANÁ A LA CREMA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha) 

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

TRAMONTANA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)



Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 216 kcal = 905 kJ 130 kcal = 545 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
28 g 17 g 6

     Azúcares Totales 28 g 17 g -

     Azúcares Añadidos 23 g 14 g -

Proteínas 3,6 g 2,2 g 3

Grasas Totales 9,9 g 5,9 g 11

    Grasas Saturadas 7,0 g 4,2 g 19

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 0,2 g 0,1 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 2,6 g 1,6 g ---

    Colesterol 28 mg 17 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 61 mg 37 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 231 kcal = 970 kJ 139 kcal = 584 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
25 g 15 g 5

    Azúcares Totales 23 g 14 g -

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g -

Proteínas 3,6 g 2,2 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
13 g 7,6 g 14

    Grasas Saturadas 7,8 g 4,7 g 21

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,8 g 2,3 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 32 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 1,7 g 1,0 g 4

Sodio 58 mg 35 mg 1

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 240 kcal = 1008 kJ 144 kcal = 605 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
27 g 16 g 5

    Azúcares Totales 25 g 15 g ---

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

CHOCOLATE CON ALMENDRAS

CHOCOLATE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas



    Azúcares Añadidos 23 g 14 g ---

Proteínas 3,8 g 2,3 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
13 g 7,8 g 14

    Grasas Saturadas 7,3 g 4,4 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 4,5 g 2,7 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,6 g 0,3 g ---

    Colesterol 29 mg 18 mg ---

Fibra Alimentaria 1,9 g 1,2 g 5

Sodio 54 mg 32 mg 1

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 244 kcal = 1025 kJ 146 kcal = 613 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
30 g 18 g 6

    Azúcares Totales 28 g 17 g ---

    Azúcares Añadidos 25 g 15 g ---

Proteínas 4,1 g 2,5 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,0 g 13

    Grasas Saturadas 7,4 g 4,4 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,3 g 2,0 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 28 mg 17 mg ---

Fibra Alimentaria 1,5 g 0,9 g 4

Sodio 102 mg 61 mg 3

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 228 kcal = 958 kJ 137 kcal = 575 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
26 g 16 g 5

    Azúcares Totales 26 g 16 g -

    Azúcares Añadidos 22 g 13 g -

Proteínas 4,0 g 2,4 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,3 g 13

    Grasas Saturadas 7,7 g 4,6 g 21

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

CHOCOLATE  SUIZO
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

CREMA COOKIE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



    Grasas Monoinsaturadas 3,3 g 2,0 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0 g ---

    Colesterol 33 mg 20 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 78 mg 47 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 224 kcal = 941 kJ 132 kcal =554 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
20 g 12 g 4

    Azúcares Totales 20 g 12 g -

    Azúcares Añadidos 16 g 10 g -

Proteínas 4,5 g 2,7 g 4

Grasas Totales, de las 

cuales: 
14 g 8,1 g 15

    Grasas Saturadas 7,1 g 4,3 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,3 g 2,0 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 2,5 g 1,5 g ---

    Colesterol 28 mg 17 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 71 mg 42 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 225 kcal = 941 kJ 138 kcal = 576 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 15 g 5

    Azúcares Totales 24 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 20 g 12 g -

Proteínas 3,5 g 2,1 g 3

Grasas Totales 12,8 g 7,7 g 14

    Grasas Saturadas 6,3 g 3,8 g 17

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 4,1 g 2,4 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 3,0 g 1,8 g ---

    Colesterol 31 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 21 mg 13 mg 1

CREMA RUSA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

DULCE DE LECHE CON NUEZ
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 206 kcal = 865 kJ 124 kcal = 521 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 15 g 5

    Azúcares Totales 24 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 22 g 13 g -

Proteínas 2,7 g 1,6 g 2

Grasas Totales, de las 

cuales: 
11 g 6,6 g 12

    Grasas Saturadas 6,5 g 3,9 g 18

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,8 g 1,7 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,2 g 0,1 g ---

    Colesterol 24 mg 15 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 209 mg 126 mg 5

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 191 kcal = 801 kJ 117 kcal = 491 kJ 6

Carbohidratos, de los 

cuales:
26 g 16 g 5

    Azúcares Totales 25 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g -

Proteínas 3,6 g 2,1 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
8,1 g 4,9 g 9

    Grasas Saturadas 6,2 g 3,7 g 17

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 1,7 g 1,1 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,2 g 0,1 g ---

    Colesterol 27 mg 16 mg ---

Fibra Alimentaria 0,8 g 0 g 0

Sodio 62 mg 37 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

DULCE DE LECHE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

FRUTOS ROJOS AL AGUA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

FRUTILLA A LA CREMA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Valor Energético 128 kcal = 538 kJ 76 kcal= 319 kJ 4

Carbohidratos, de los 

cuales:
32 g 19 g 6

    Azúcares Totales 32 g 19 g -

    Azúcares Añadidos 31 g 18 g -

Proteínas 0 g 0 g 0

Grasas Totales, de las 

cuales: 
0 g 0 g 0

    Grasas Saturadas 0 g 0 g 0

    Grasas Trans 0 g 0 g   ---  

    Grasas Monoinsaturadas 0 g 0 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0 g 0 g ---

    Colesterol 0 mg 0 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 0 mg 0 mg 0

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 204 Kcal = 852 Kj 125 Kcal = 522 KJ 5

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 15 g 5

    Azúcares Totales 24 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g -

Proteínas 5,5 g 3,3 g 4

Grasas Totales, de las 

cuales: 
9,5 g 5,7 g 10

    Grasas Saturadas 7,2 g 4,3 g 20

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,0 g 1,8 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,7 g 0,4 g ---

    Colesterol 26 mg 16 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 61 mg 37 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 128 kcal = 538 kJ 76 kcal = 319 kJ 4

Carbohidratos, de los 

cuales:
32 g 19 g 6

    Azúcares Totales 30 g 18 g -

    Azúcares Añadidos 30 g 18 g -

Proteínas 0 g 0 g 0

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

MARACUYÁ
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

MARROC
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Grasas Totales, de las 

cuales: 
0 g 0 g 0

    Grasas Saturadas 0 g 0 g 0

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 0 g 0 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0 g 0 g ---

    Colesterol 0 mg 0 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 0 mg 0 mg 0

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 263 kcal = 1105 kJ 158 kcal = 664 kJ 8

Carbohidratos, de los 

cuales:
26 g 15 g 5

    Azúcares Totales 26 g 15 g -

    Azúcares Añadidos 23 g 14 g -

Proteínas 3,7 g 2,2 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
16 g 9,5 g 17

    Grasas Saturadas 8,4 g 5,1 g 23

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 6,0 g 3,6 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,8 g 0,5 g ---

    Colesterol 32 mg 19 mg ---

Fibra Alimentaria 0,6 g 0 g 0

Sodio 67 mg 40 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 224 kcal = 941 kJ 134 kcal = 563 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
30 g 18 g 6

    Azúcares Totales 30 g 18 g ---

    Azúcares Añadidos 27 g 16 g ---

Proteínas 3,6 g 2,2 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
9,9 g 5,9 g 11

    Grasas Saturadas 6,2 g 3,7 g 17

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,9 g 1,7 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

QUINOTOS AL WHISKY
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

MENTA GRANIZADA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



    Colesterol 55 mg 33 mg ---

Fibra Alimentaria 0,9 g 0 g 0

Sodio 62 mg 37 mg 2

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 219 kcal = 920 kJ 131 kcal = 550 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
29 g 17 g 6

    Azúcares Totales 29 g 17 g ---

    Azúcares Añadidos 26 g 16 g ---

Proteínas 3,3 g 2,0 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
10 g 6,0 g 11

    Grasas Saturadas 6,2 g 3,7 g 17

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 2,5 g 1,5 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,2 g 0,1 g ---

    Colesterol 21 mg 13 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 234 mg 140 mg 6

Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 246 kcal = 1033 kJ 146 kcal = 613 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
30 g 18 g 6

    Azúcares Totales 27 g 16 g ---

    Azúcares Añadidos 24 g 14 g ---

Proteínas 4,6 g 2,8 g 4

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,0 g 13

    Grasas Saturadas 6,9 g 4,1 g 19

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,1 g 1,9 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,3 g 0,2 g ---

    Colesterol 59 mg 35 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 87 mg 52 mg 2

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

TIRAMISÚ
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

SUPER DULCE DE LECHE
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.



Cantidad por 100 g Cantidad por porción % VD 
(*)

Valor Energético 222 kcal = 932 kJ 133 kcal = 559 kJ 7

Carbohidratos, de los 

cuales:
24 g 14 g 5

    Azúcares Totales 24 g 14 g -

    Azúcares Añadidos 21 g 13 g -

Proteínas 4,4 g 2,6 g 3

Grasas Totales, de las 

cuales: 
12 g 7,3 g 13

    Grasas Saturadas 7,6 g 4,6 g 21

    Grasas Trans 0 g 0 g ---

    Grasas Monoinsaturadas 3,6 g 2,1 g ---

    Grasas Poliinsaturadas 0,4 g 0,2 g ---

    Colesterol 67 mg 41 mg ---

Fibra Alimentaria 0 g 0 g 0

Sodio 77 mg 46 mg 2
(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios 

pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

VAINILLA
INFORMACIÓN NUTRICIONAL

Porción: 60 g (1 bocha)


