ALMENDRADO

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 84 g (1 unidad) - Porcién de referencia: 60 g

Cantidad por 100 g | Cantidad por porcién | % vD
Valor Energético 217 kcal =911 kJ 185 kcal = 777 k] 9
Sj;:::aosr:ndratos, de los 28 g 24 g 8
Azlcares Totales 17 g 14 g -
AzUcares Anadidos 14 g 12 g -
Proteinas 6,0g 5049 7
(C:El:;seass: Totales, de las 9.2 g 779 14
Grasas Saturadas 559 4,69 21
Grasas Trans 0Og Og --
Grasas Monoinsaturadas 2,849 2,449 --
Grasas Poliinsaturadas 0,49 0,39 --
Colesterol 30 mg 25 mg --
Fibra Alimentaria 2049 1,79 7
Sodio 45 mg 37 mg 2

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

CROCANTINO

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 60 g (1 rebanada) - Porciones por envase: 11

Cantidad por 100 g | Cantidad por porcién | % vD
Valor Energético 240 kcal = 1008 kJ 146 kcal = 613 kJ 7
Ej;t;c;rjldratos, de los 27 g 17 g 6
Azlcares Totales 24 g 14 g -
Azlcares Afadidos 219 13 g -
Proteinas 3,49 2,049 3
Surzlseass: Totales, de las 13 g 78g 14
Grasas Saturadas 80g 48¢ 22
Grasas Trans 0Og 0g ---
Grasas Monoinsaturadas 3,79 2,29 ---
Grasas Poliinsaturadas 0,449 0,2g ---
Colesterol 23 mg 14 mg ---
Fibra Alimentaria 0g 0g 0
Sodio 163 mg 98 mg 4

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

‘ INFORMACION NUTRICIONAL \

Porcion: 75 g (1 unidad)



Cantidad por 100 g | Cantidad por porcién | 9% vD )
Valor Energético 188 kcal = 790 kJ 142 kcal = 596 kJ 7
((:Ij:l:;osr:ldratos, de los 24 g 18 g 6
Azlcares Totales 18 g 14 g -
AzUcares Anadidos 14 g 11 g -
Proteinas 3,49 2,69 3
(C:-}l::;seass: Totales, de las 8,8g 6,6 g 12
Grasas Saturadas 6,09 4,5¢ 20
Grasas Trans 0Og Og ---
Grasas Monoinsaturadas 3,59 2,69 -—-
Grasas Poliinsaturadas 0,3g 0,29 ---
Colesterol 33 mg 25 mg ---
Fibra Alimentaria 0g 0g 0
Sodio 43 mg 32 mg 1

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.

DELICIA

INFORMACION NUTRICIONAL

Porcion: 60 g (1 rebanada) - Porciones por envase: 10

Cantidad por 100 g | Cantidad por porcion | % vD
Valor Energético 219 kcal = 920 kJ 131 kcal= 550 kJ 7
Ej;':)e%r:ndratos, de los 259 15 g 5
AzUcares Totales 24 g 14 g -
Azlcares Afadidos 21g 13 g -
Proteinas 4,049 2,44 3
(C:il::;seass: Totales, de las 11g 6,89 12
Grasas Saturadas 7,09 4,29 19
Grasas Trans 0Og Og ---
Grasas Monoinsaturadas 3,249 19¢g ---
Grasas Poliinsaturadas 1,39 0,89 -
Colesterol 28 mg 17 mg ---
Fibra Alimentaria 0,99 0g 0
Sodio 47 mg 28 mg 1

(*) Valores diarios con base a una dieta de 2.000 kcal u 8.400 kJ. Sus valores diarios
pueden ser mayores o menores dependiendo de sus necesidades energéticas.




